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• La respuesta es cuando hago 
comentarios o discuto con un adulto. 

• Respondiendo es cuando me quejo o 
discuto con un adulto después de: 
o te han pedido que hagas algo 
o avisarte cuando hayas hecho algo mal 
o te digo que la conversación con ellos 

ha terminado 

• Si respondo, puede hacer que el adulto se 
enfade y se enfade conmigo. Si respondo, 
puedo meterme en problemas. 

• Es posible que sienta que debo decirle al 
adulto que tienen algo mal. Es mejor no 
decir nada y permanecer tranquilo y en 
calma. Si realmente siento que debo 
decirles algo, está bien esperar hasta más 
tarde. 

• En su mayoría no está bien responder a 
un adulto. Puede hacer que los adultos se 
enojen y se molesten, y puedo meterme 
en problemas. Está bien mantener la 
calma y la tranquilidad. 

Si yo respondo


